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1 Allmänt  

Nykvarns kommun använder sig av en fördelningsprincip för att uppnå en så rättvis och 
likvärdig fördelning av tillgängliga tider för idrottsutövning. 

Fördelning av tider sker i första hand till bidragsberättigade föreningar med hemvist i 
Nykvarns kommun som bedriver en vedertagen inomhusidrott och utomhusidrott och är 
anslutna till ett specialidrottsförbund samt för verksamheter för personer med 
funktionsnedsättning. 

Fördelning av tider sker i första hand måndag till fredag. På helger prioriteras 
idrottsevenemang, sanktionerade matcher och tävlingar. 

Nya idrotter och nya föreningar ska ges förutsättningar att etablera sig. I den mån det finns 

plats kan därför tilldelning av tider för en första säsong ges till en ny bidragsberättigad 

förening trots att det inte funnits aktiva medlemmar under föregående huvudsäsong. 

 

Fördelning av tider ska primärt ske i föreningens närområde, som definieras av kultur-och 

fritidsavdelningen. 

I inomhusanläggningar prioriteras föreningar med vedertagen inomhusidrott. Till dessa 

räknas innebandy, basket, gymnastik och tennis. 

På utomhusanläggningar prioriteras föreningar med vedertagna utomhusidrotter. Till dessa 

räknas fotboll. 

Tillämpning av fördelningsprincipen sker under perioderna nedan på följande anläggningar. 

Inomhusanläggningar (vedertagen inomhusidrott) 

 

Huvudsäsong: vecka 34 – 23 

Eftersäsong: vecka 24 - 33 

Utomhusanläggningar (vedertagen utomhusidrott) 

Huvudsäsong: vecka 9–43 

Eftersäsong: vecka 44 – vecka 8 
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Tilldelningen av tider remitteras till de föreningar som ansökt om tider innan de fastställs. 

2 Inomhusanläggningar (vedertagen inomhusidrott) 

 

2.1 Barn och ungdomar 0-25 år 

För barn och ungdomar fördelas tider mellan klockan 17:00–20:30 baserat på antal aktiva 

medlemmar mellan 0 och 25 år som deltagit i minst tio aktiviteter enligt den senaste 

periodrapporten som godkänts för det kommunala aktivitetsstödet enligt följande: 

0-12 år berättigad till 2 träningstillfällen/vecka 

13-25 år berättigad till 3 träningstillfällen/vecka  

2.2 Personer med funktionnedsättning 

För personer med funktionsnedsättning sker fördelning av tider med hänsyn till 

verksamhetens förutsättningar i dialog med kultur- och fritidsavdelningen 

2.3 Seniorer, 26 år och äldre 

För seniorer, 26 år och äldre fördelas tider från klockan 20.30* baserat på antal lag och 

serietillhörighet kommande säsong enligt följande: 

Serier                Tid 

Högsta serien I dialog med 
kultur- och fritids 

avdelningen 

Näst högsta serien  360 min/vecka  

Division 1-2  240 min/vecka 

Division 3–4  180 min/vecka 

Division 5  90 min/vecka 

Veteraner  60 min/vecka  
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*Avvikelser från denna definition kan förekomma för elitverksamhet i någon av de två 

högsta nationella serienivåerna. 

 

2.4 Individuella idrotter för seniorer 26 år och äldre  

För seniorer, 26 år och äldre i individuella idrotter sker fördelning med hänsyn till 

respektive idrotts förutsättningar i dialog med kultur-och fritidsavdelningen.  

2.5 Elitverksamheter  

För elitverksamheter för seniorer i lagidrott i den högsta nationella serienivån sker 

fördelning av tider i dialog med kultur-och fritidsförvaltningen. För elitverksamheter i 

individuella idrotter sker fördelning med hänsyn till respektive idrotts förutsättningar i 

dialog med kultur-och fritidsavdelningen. 

3 Utomhusanläggningar (vedertagen utomhusidrott) 

3.1 Barn och ungdomar 0–25 år 

För barn och ungdomar fördelas tider mellan klockan 17:00–20:30 baserat på antal aktiva 

medlemmar mellan 0 och 25 år som deltagit i minst tio aktiviteter enligt den senaste 

periodrapporten som godkänts för det kommunala aktivitetsstödet enligt följande: 

0-12 år berättigad till 2 träningstillfällen/vecka 

13-25 år berättigad till 3 träningstillfällen/vecka  

3.2 Personer med funktionnedsättning 

För personer med funktionsnedsättning sker fördelning av tider med hänsyn till 

verksamhetens förutsättningar i dialog med kultur- och fritidsavdelningen 

3.3 Seniorer, 26 år och äldre 

För seniorer, 26 år och äldre fördelas tider från klockan 20:30* baserat på antal lag och 

serietillhörighet kommande säsong enligt följande: 
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*Avvikelser från denna definition kan förekomma för elitverksamhet i någon av de två 

högsta nationella serienivåerna. 

3.4 Individuella idrotter för seniorer 26 år och äldre  

För seniorer, 26 år och äldre i individuella idrotter sker fördelning med hänsyn till 

respektive idrotts förutsättningar i dialog med kultur-och fritidsavdelningen.  

3.5 Elitverksamheter 

För elitverksamheter för seniorer i lagidrott i den högsta nationella serienivån sker 

fördelning av tider i dialog med kultur-och fritidsförvaltningen. För elitverksamheter i 

individuella idrotter sker fördelning med hänsyn till respektive idrotts förutsättningar i 

dialog med kultur-och fritidsavdelningen. 

Serier                                        Tid 

Högsta serien I dialog med kultur- och 
fritidsavdelningen 

Näst högsta serien 270 min/vecka/helplan   

Division 1 240 min/vecka/helplan   

Division 2 240 min/vecka/ halvplan   

Division 3–4 180 min/vecka/halvplan  

Division 5-lägsta serien 60 min/vecka/halvplan 
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3.6 Eftersäsong 

3.6.1 Nykvarns IP 

Under fastställd eftersäsong fördelas tillgängliga tider i första hand till för seniorer, 26 år 

och äldre och därefter till barn och ungdomar mellan 13–25 år enligt följande: 

 

För seniorer, 26 år och äldre 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barn och ungdomar 13-25 år 

För verksamheter för ungdomar mellan 13-25 år fördelas tillgängliga tider baserat på antal 

aktiva medlemmar mellan 13-25 år som deltagit i minst tio aktiviteter under året enligt den 

senaste periodrapporten som godkänts för det kommunala aktivitetsstödet enligt följande: 

 • 13–25 år berättigade till 2 träningstillfällen/vecka  

3.6.2 Inomhusanläggningar 

Under fastställd eftersäsong fördelas tillgängliga tider efter att vedertagna inomhusidrotter 

tilldelats tider i första hand till barn och ungdomar mellan 0–25 år baserat på antal aktiva 

medlemmar som deltagit i minst tio aktiviteter enligt den senaste periodrapporten som 

godkänts för det kommunala aktivitetsstödet enligt följande:  

Serier                                          Tid 

Högsta serien I dialog med kultur- och 
fritidsavdelningen 

Näst högsta serien 270 min/vecka/helplan   

Division 1 240 min/vecka/helplan   

Division 2 240 min/vecka/ halvplan   

Division 3-4 180 min/vecka/halvplan  

Division 5-lägsta serien 60 min/vecka/halvplan 
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 0–12 år berättigade till 2 träningstillfällen/vecka 

 13–25 år berättigade till 1 träningstillfällen/vecka 

 

4 Idrottsevenemang, sanktionerade matcher och tävlingar 

Idrottsevenemang, sanktionerade matcher och tävlingar prioriteras under helger, samt 

under dagtid på vardagar under skollov.  

Vid flytt av idrottsevenemang, sanktionerade matcher och tävlingar efter att tiderna 

fastställts ska dessa förläggas på respektive förenings tilldelade tid. 

5 Ansökan 

Ansökan ska ske årligen och ha inkommit till kultur-och fritidsavdelningen i rätt tid. 

Information om viktiga datum och när ansökningar ska lämnas till kultur-och 

fritidsavdelningen finns på Nykvarns kommuns webbplats. 

Ansökningar efter utsatt tid bedöms från fall till fall i kronologisk ordning. Vid kraftiga 

avvikelser från kommunens syfte med fördelning av tider har kommunen rätt att omfördela 

tiderna. 

6 Avvikande användning av tilldelade tider  

Om föreningens verksamhet förändras eller kraftigt avviker från syftet med 

fördelningsprincipen ska kultur- och fritidsavdelningen informeras och kan då återta 

tilldelade tider för att sedan fördela de till andra föreningar/verksamheter. 
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