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Ledare:

Ljusa dagar
och viktiga val

Sa dr den hir, dntligen. Sommaren. Den
har som vanligt smugit fram. Ljuset

har stannat kvar lite lingre varje kvill,
dofterna har sakta blivit bAde mjukare
och intensivare. Det dr som om hela livet
tar ett steg ut ur vinterdvalan - och vi
med det.

For mig dr sommaren en kiinsla av
rorelse och ndrvaro. Vara aktiviteter
flyttar ut, fran planerade kalenderpunk-
ter till spontana stunder. En impulsiv
fika i solen, ett dopp som inte var ténkt,
en cykeltur som gar till annan destina-
tion dn avsett. Nér solen skiner blir det
enklare att séga ja - till varandra och till
det som bara héinder.

I Nykvarn mérks det kanske extra tydligt.
Naturen dr ju alltid néra hir och pa
sommaren far vi en massa sjdlvklara nya

motesplatser. Hokmossbadet och Lévnés-
badet fylls av sorl, skratt och svalkande
dopp. Léngs stigarna i skogen mots vi
med ett enkelt hej. I Folkets park samlas
vi till evenemang och gemenskap.

Och sa har vi forstds midsommar, den
sirskilda dagen som rymmer hela den
svenska sommaren pd ndgra timmar.
Med jordgubbarna som smakar mer
dn bara bdr, som smakar gemenskap,
tradition och sol.

Mycket av magin handlar férstds om
ledigheten. Semestern som inte bara ger
paus fran arbete, utan ocksa ett uppehall
i jobbtempot. En mdjlighet att hinna
ikapp sig sjdlv och fylla dagarna med det
som ger energi, oavsett om det dr vand-
ring i fjéllen, pyssel i stugan, shopping i
storstaden eller softa timmar i solstolen.

Nér du dnd4 njuter av solen pa ett fik eller
vid en badplats sa kan du passa pa att ldsa
det hdr numret av Tutan. Du far da chans
att ldra kiinna vér senaste hedersmed-
borgare som dr en av drivkrafterna
bakom Nykvarns nya motesplats Bruket.
Du kanske till och med kan borja fundera
pa det som hdnder den 13 september.
Vilket parti ska du rosta pd i kommunva-
let? Vem vet, kanske Tutans valguide kan
hjdlpa dig komma till beslut?

Till dess - vila skont i sommar. Njut

av de blommor vi placerar ut pa olika
stdllen i centrum och Folkets park. Och
vilket parti du &n sympatiserar med:
Utnyttja din rittighet, ga och rosta!

Steinunn Asgeirsdéttir

Kommundirektdr
Tutan produceras av Nykvarns kommun Omslagsfoto Distribution
och delas ut fyra ganger per ar. Namnet dr Per Groth PostNord
en sammansattning av ortsnamnen Turinge,
Taxinge och Nykvarn. Grafisk produktion Ladda ner pdf:
Ettetttre nykvarn.se/tutan
Ansvarig utgivare
Steinunn Asgeirsdéttir Tryck Kontakt
steinunn.asgeirsdottir@nykvarn.se Stibo Complete kommun@nykvarn.se
Tryckningen tel. 08-555 010 00
Redaktor klimatkompenseras
Eva Thelander
eva.thelander@nykvarn.se
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;' tt komma dnda fram till udden i Jigarskogen
e Avar tidigare en oméjlighet for Inger Granldf
e som har MS och dr beroende av sin permo-
bil. Varfor ska det vara s&? undrade hon och kontak-
tade kommunens gata, park- och trafikavdelning.

- Jag forklarade min situation f6r en tjinste-
man. Han var forstdende och sa att han skulle se
vad som kunde goras, beréttar Inger och klappar
hunden Torsten.

Hennes samtal fick effekt. Uppdraget gick

F vidare till Nybo. Dér fick driftteknikerna Tony
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Svahn, Tedh Wettergren och Jimmy Olsson
fundera ut en 16sning.

Det blev en rejdl ramp &ver sankmarken,
beldggning pé vigen och nya skyltar som hjdlper
besdkare att orientera sig.

- Ingen har kunnat gé torrskodd ut till udden pa

vintern och varen forut. Det var svért att driva ner
palarna hér. Det var vildigt mycket vatten, rotter
och stenar, sdger Tony.

- Men det var ett jittekul jobb och alla vi pratar
med uppskattar det, sdger Tedh.

- Jag har en MS-kompis jag ska ta med hit.
Det dr kul att ha ndgonstans att ta vigen. Det dr
underbart att se arstidens alla skiftningar hér i
Jdgarskogen, sdger Inger som hunnit besdka udden
flera gdnger sedan arbetet blev klart.

Ar du férvénad att ditt samtal faktiskt fick effekt?

- Ja, jag kunde vil aldrig tro det skulle funka.
Men plétsligt sa hiander det! Jag dr sa glad for det
hir! Det dr roligt att kunna komma hit. m

TEXT OCH FOTO: EVA THELANDER



Biblioteket,
mandag kl. 9.30

Samtliga platser i ldshornans lila soffor
ar upptagna. Stavar star lutade mot
ryggstoden, redo for dagens utflykt.

Sa brukar det se ut varje vecka. Sex-sju 65-plussare,
ibland sa manga som tolv, samlas infér méndags-
promenaderna. Aret om, utom helgdagar. PRO &r
arrangdr, men alla dr vilkomna.

Vandringen bdrjar i centrum och blir f6r det mesta
tre-fyra kilometer lang. Man gér dit humdret pekar,
den hiir gdngen mot herrgérden och vattenfallet.
Avslutningen dr oftast densamma - en valfortjint
fika pa Frivilligcentralen.

- Varfor vi gor det? For hdlsans skull,
sidger Siw Mihlberg.

- Ja, och gemenskapen, siger Anita Jansson.

Att ha stavar dr inget krav, dven om de flesta har det.

- Stavarna hjdlper om man har lite sémre balans.
Och sé blir det bittre trining for ryggen, man
stricker pd sig, sdger Gittan Milton som hittade
gruppen efter att ha sett en lapp pa Frivilligcentralen.

- Jag har inte bott sa linge i Nykvarn, jag flyttade
hit frdn Grédinge. For mig blev vandringarna ett
bra sdtt att 1dra kinna nya ménniskor. Det &r jétte-
trevligt, férklarar hon.

Inga promenader stills in, d&ven om det &r rusk-
véder. Fast det har ju hint att de blivit kortare.

- Som den dir gangen ndr det sporegnade. D3
fikade vi i busskuren, intill jirnvégen. Vi ser till att
ha roligt &nda! konstaterar Gun Mellstrom.

TEXT: EVA THELANDER FOTO: PER GROTH

| artikelserien M&tesplats Nykvarn beréttar viom en plats
eller ett ssmmanhang dér Nykvarnsbor méts. Har du en
plats du tycker vi ska beséka? Skriv till oss och berdttal




Anneli Olander Berglund

Familj: Maken Patrik, dottrarna Juni och Dahlia, katten Lily
Livsmotto: ”Mess is like the primordial soup, all life emerges from it”
(ungefdr: Kaos dr som den kosmiska soppan - allt liv spirar ur det)
Favoritplats i Nykvarn: Biblioteket,

New Mill Grill och Bruket (bruketnykvarn.se)

Pa fritiden: Jag ldser romantiska bécker och ser pa
romantiska tv-serier. Sen har jag och min man ocksa ett
tridgardsintresse, vi dr glada amatorer.

Nar konsten blir
en molesplals

Fran internationella utstéllningar till en dppen motesplats
i Bruket. Anneli Olander Berglund har blivit en viktig
kraft i Nykvarn. Nu dr hon ocksa hedersmedborgare.

TEXT. AMANDA TORSTENSSON FOTO: PER GROTH

genom fonstren i det gamla pappersbrukets lokaler
som blivit en ny métesplats i Nykvarn, ddr ménniskor
far skapa och umgés.

Anneli Olander Berglund &r en av krafterna bakom konst-
nirsféreningen som med stdd fran byggnadens &dgare Ilpo
Porttila Oppnat portarna till pappersbruket. Hon &r ocksd
Nykvarns senaste hedersmedborgare.

Utmirkelsen gor henne béde stolt och 6dmjuk. Att bli
hedersmedborgare dr mer ett fortroende att forvalta dn en
titel att vila i, menar hon.

- For mig handlar det mindre om en personlig prestation
och mer om det arbete jag och andra gor tillsammans. Det &r
en dra jag gdrna hade delat med ménga.

Anneli vixte upp i en kreativ milj6é dédr kulturen var néra
och ddr unga uppmuntrades att skapa. Stodet hemifran har
préglat henne starkt.

- Det dr alltid okej att fraga, att forsoka — och att miss-
lyckas. Det dr bittre att vaga prova dn att inte gora ndgot alls.
Varje gdng du gor ndgot som &r svart slipas ditt svird lite
vassare.

Som barn var hon tyst och dterhéllsam, och konsten blev
hennes sprak.

- Att kunna tala hogt med konsten har varit sként f6r mig.
Dir kan jag uttrycka mig precis sa som jag vill.

Vi triffas i Bruket en solig eftermiddag. Ljuset faller in

bléckbaserad pop art. Direfter nddde hon en internatio-
nell publik och har stéllt ut i bland annat USA, Austra-
lien och Italien. Hon jobbar ocksa i olja, gouache (tdckande
vattenfirg) och digitalt. Samtidigt har hon gjort avtryck lokalt
som konstnédren bakom det omtyckta Nykvarns-motivet.
- Det var ett kirleksarbete, jag jobbade nidra kommunen och
de hade tillit till mig.
For drygt tio 4r sedan flyttade Anneli med sin familj till
Nykvarn och hir kiinner hon sig trygg inf6r framtiden.
— Aven om alla inte alltid ir &verens, precis som 6verallt i Sve-
rige och vdrlden, s finns det mycket kérlek, kraft och vilja hr.
Hon beskriver kommunen som en plats i fordndring:

E fter studier i Australien utvecklade hon sitt uttryck i
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- Vi kanske inte ser vilken sorts fjdril det blir &n. Vi dr mitt i
kokongen - och det dr spdnnande.

Bruket, ddr vi alltsd méts, dr en del av férdndringen i
Nykvarn. Hir har en motesplats vuxit fram f&r kultur, konst
och folkbildning.

Kurser och &ppna verkstidder dr gratis for medlem-

mar i konstnédrsféreningen Bruket, och medlem-
skapet kostar 100 kronor per ar. Genom att minimera betal-
viggen hoppas Anneli att alla, oavsett dlder eller inkomst,
ska kunna delta.

- Jag hoppas att médnniskor ska upptéicka ndgot hos sig
sjdlva ndr de kommer hit. Att de far blomma. Man ska kdnna
att man kan komma och g& som man vill.

Hér mdts generationer. Barn, vuxna och dldre skapar sida
vid sida.

- Det dr mé&nga som hittar tillbaka till gamla vénner hir,
eller far nya, siger Anneli.

Hon beréttar ocksa om en ovéntad sida av verksamheten:

- Vi har en del dnkor och @nklingar som kommer hit. De
delar erfarenheter, fdr ma battre tillsammans och finner nya
sammanhang i en ny fas i sina liv.

Nir kurser for barn och unga arrangeras fylls platserna -
ett tecken pa att behovet finns.

Verksamheten bygger helt pa ideellt engagemang.

fatt som hedersmedborgare genom att fortsdtta arbeta
nira tillsammans med alla och bjuda friskt pa kunska-
perna i huset.
- Och haroligt pa vigen. ®

F ramat hoppas Anneli kunna férvalta det fortroende hon

En mdngfasetterad konstnir som frikostigt bjuder pd
sina kunskaper och skapar rum for kreativitet for alla.
Motiveringen till utmarkelsen som hedersmedborgare i Nykvarn



Valguide

Vad vill Nykvarns politiker?

Vem ska du rosta pa i kommunvalet den 13 september? Tutan stéllde tre
fragor till de partier som idag dr representerade i kommunfullmaktige.
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Centerpartiet

1. Vi vill prioritera skolan och barns
uppvaxtvillkor. Vi vill minska barn-
grupperna i férskola och grundskola
och fortsdtta utveckla hogstadiet for att
sidkra hog kvalitet och trygghet. Vi vill
ocksd forbdttra majligheterna att cykla
till Taxinge och Bommersvik for kad
trafiksdkerhet och hallbart resande.
Samtidigt satsar vi pa fritid och kultur
genom att bygga simhall och ishall samt
rusta upp Ge Jédrnet. Vi vill 4ven bygga
ett sdrskilt boende och utreda trygg-
hetsboenden utanfdr tétorten for att fler
ska kunna bo kvar néra sin hembygd.

2. Om 20 ér vill vi att Nykvarn
fortfarande ska vara ett smaskaligt och
tryggt samhille med blandad bebyg-
gelse, levande centrum, rikt kulturliv
och en levande landsbygd. Tillvixt ska
ske hallbart och med omtanke om bade
ménniskor och milj6.

3. Nykvarnsborna ska rosta pa Cen-
terpartiet for att vi dr ett liberalt och
16sningsorienterat parti som alltid sit-
ter Nykvarns bésta forst. Vi kombinerar
utveckling med trygghet och vill skapa
mojligheter i hela kommunen - bade i
tdtorten och pa landsbygden.

Kristdemokraterna

1. Vi prioriterar barn och familjer.
Vilmaende barn skapar trygga familjer
och ett starkt samhille. Vi vill minska
barngrupperna i forskolan, 6ka perso-
naltdtheten och ge skolan mer resurser -
inte mindre. Medarbetare ska inkluderas
i beslutsprocesser. Vi vill ocksd komma
ikapp med eftersatt vagunderhdll, vdrna
dldreomsorgen och verka for bittre
service, exempelvis en matbutik.

2. Nykvarn ska vara en trygg smaort
med levande centrum, storre utbud
och god trivsel. Det ska finnas fler
aktivitetsmdjligheter, som ishall och
fler fotbollsplaner, samt sékra gdng- och
cykelvégar till Lévnédsbadet, Taxinge
och Sodertélje. Samtidigt ska kommu-
nen vara féretagsvinlig och uppmuntra
eget foretagande.

3. Vi sdtter kommunen fére prestige.
Vi vill vara lyh6rda, ndra invdnarna
och fora en transparent politik dédr ord
blir handling. Vart fokus dr sakfragor,
ansvar och ett starkt moraliskt ledar-
skap - for hela kommunens bésta.

Om ditt parti far
majoritet: vilket omrade
vill ni prioritera? Varfor? Hur

Hur vill ditt parti att

2 N
Ty \ Nykvarn ska se ut om
" 20 ar och vad 4r den stoérsta

skillnaden jamfort med idag?

Varfor ska Nykvarnsborna
résta pa ditt parti? Vad
erbjuder ditt parti som inte de

andra gor?

L

Liberalerna

1. Skolan dr var viktigaste fraga. Vi vill
se fler vuxna i skolan - inte bara speci-
alldrare och elevassistenter, utan ocksa
en fast anstilld bibliotekarie pa varje
skola. Vi vill stdrka tillgdngen till bécker
genom riktade investeringar som ocksa
ger del av statliga bidrag. Skolan dr vart
starkaste verktyg mot utanforskap — och
det dr ddr individens frihet borjar och
framtidens mdjligheter formas.

2. Vi ser Nykvarn som en trygg plats
att leva i, med en god balans mellan
villabebyggelse och vil fungerande fler-
familjshus. Vi vill utveckla ett levande
centrum med restauranger, caféer och
sma butiker drivna av lokala entreprend-
rer. Ett starkt foreningsliv ska upp-
muntras - och vi vill skapa ett vackert
kulturhus i Dackshuset vid Jirndammen
som blir en naturlig motesplats for alla.

3. FOr oss star individens frihet att
forma sitt liv alltid i centrum - tillsam-
mans med ansvar, respekt och omtanke
om andra. Vi vill dteruppritta LSS till
en virdig nivd och vara en tydlig rést for
dem som inte har ndgon. Vi &r ett bor-
gerligt alternativ med bade ryggrad och
hjdrta, dir varje ménniska ges mojlighet
att vixa och ta ansvar for sitt liv.

TUTAN 2026

miljopartiet de grona
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Miljopartiet

1. Vi vill stdlla om till ett klimatsmart
samhille ddr det dr enkelt att leva inom
planetens grinser. Det ska gd ihop med
en bittre vardag hédr och nu. Konkret
vill vi se fler méjligheter att ga, cykla
och aka kollektivt istillet for bil, mer
gront och tryggt i nirmiljon, mindre
barngrupper i férskolan, mer fokus pa
natur, mer solceller pa taken, och fler
steg 4t samma hall.

2. Om 20 ér dr Nykvarn mer sjilv-
forsorjande, mindre sarbart for kriser
och har ett rikt vardagslivinom hallbara
ramar. Transporter och boenden ar
energieffektiva. Manga gor egen el.

Vi har en groén, modern smastad ddr
ménniskor lever gott med lag klimatpa-
verkan och hog livskvalitet. En 15-minu-
tersstad, ddr det tar max en kvart

pa cykel att ta sig till lokala foretag,
samhdllsservice och métesplatser som
técker vardagsbehoven.

3. Miljopartiet tdnker langsiktigt,
utifrdn en tydlig vision om en grén
framtid. Samhéllet ska bli ekologiskt
héllbart, for mdnniskor bade behover
naturen och har ansvar for den. Vart
samhille ska vara socialt hallbart med
trygga levnadsvillkor for alla. Samtidigt
médste ekonomin hélla. Att sikta pd hall-
barhet dr smart ekonomi som ger ligre
kostnader &ver tid. Vi ser att allting
hénger ihop.

Moderaterna

1. Kdrnverksamheten! Fran en bra
forskola och skola som ldgger grunden
for en trygg uppvixt, genom ritt och
réttvis vard till ett tryggt och vérdigt
boende for dldre. Vi uppnar detta genom
ordning och reda i ekonomin och att
inte slosa med skattebetalarnas pengar.
Vi ska hela tiden effektivisera vart sdtt
att arbeta utan att ge avkall pa kvalite-
ten. Detta dr medborgarnytta!

2. Trygghet genomsyrar var kommun
och det kommunala uppdraget skots
med fokus pa kdrnverksamheten och
medborgarnytta. Vi lever i en trygg
smahusstad pa landet med en trygg
jarnvigsforbindelse med huvudstaden.

3. Vilyssnar pd Nykvarnsborna och
tar ansvar for en langsiktig politik dér
vi effektiviserar tillsammans med véra
skickliga tjinstem#n och kvinnor och
tar hjilp av véra fina féreningar och
vart starka ndringsliv. Vi dr en liten och
effektiv kommun som utnyttjar vira
400 procents paverkan pa kommu-
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nal, regional, riks- och EU-niva. Alla
ska vara trygga att vi tar ansvar for
Nykvarns utveckling och inte skyller
ifrén oss.

| NYEKVARMSPARTIET

Nykvarnspartiet

1. Vi prioriterar férskola, skola och
dldreomsorg. Vi minskar barngrupperna
till max 15 barn och sdkerstiller ritt
kompetens i varje verksamhet - férskol-
larare, barnskotare och specialresurser
utifrdn behov. Vi bygger ett nytt sédrskilt
boende och skapar fler enklare kommu-
nala boenden for dldre som vill lamna
sina villor.

2. Om 20 ar har vi styrt tillbaka
utvecklingen mot ett tryggt villasam-
hille med cirka 70 procent smahus
ddr vilfarden fungerar pd riktigt. Dir
personalen i forskolan récker till. Dar
elever gar ut rskurs 9 med resultat i
Sverigetopp. Dér centrum &r levande,
med service, handel och mé&tesplatser
for alla. Dér det finns en modern sim-
hall, en ishall och bésta férutsittningar
for foreningsliv, idrott och kultur.

Den stora skillnaden dr ekonomin
och riktningen: Vi ska vara en stark
och skuldfri kommun, dir utvecklingen
drivs av véra fantastiska féretag och
invénare. Inte minst genom en modern
foretagspark i Morby.

3. Vidr det enda partiet med Nykvarn
som enda uppdrag. Vi styrs inte av riks-
intressen eller partilinjer. Vi kombinerar
lokal lojalitet med faktisk kompetens. Det
ger firre symbolbeslut och fler genom-
forda 16sningar. Vi séger vad vi tycker, vi
tar ansvar for besluten och vi levererar.

b
Socialdemokraterna

1. Vi ldgger storsta vikt vid vard, skola
och omsorg som dr fundamentala for
att bygga ett starkt och vilmaende sam-
hille. Medarbetarna pa dessa omraden
dr kommunens ryggrad. Deras engage-
mang och kompetens dr avgoérande for
att ge invénarna tillgdng till kvalitativ
service och stdd. Deras dagliga insatser
skapar trygghet och utvecklingsmoj-
ligheter for hela samhillet. Genom att
satsa pa medarbetarna vill vi sdkerstélla
att kommunen préglas av tillit och
sammanhallning.

2. Fler trddgardsstdder runt om i
kommunen. Ett vackert centrum med
levande torg och parker, ddr ménniskor
trivs och mots. Olika boendeformer
for alla dldrar. Majlighet till varie-

rade byggnationer och boenden, fran
hyresldgenheter till seniorboenden.
Trygghet och héllbarhet ska genomsyra
hela kommunen. Ett rikt kultur- och
fritidsliv med levande féreningar och
brett utbud av aktiviteter for alla. Véra
fantastiska omgivningar ska vara 6ppna
och tillgéngliga. En perrong vid téget
med vintrum, goda forbindelser med
buss och tég. En stor variation av fore-
tag och arbetstillfédllen pa Morby.

3. Vi erbjuder helheten: ett parti som
foretrdder Nykvarnsborna pé alla nivaer
- i regionen, riksdagen och kommunen.
Vért engagemang &r alltid for Nykvarns-
bornas bésta. Vi dr till for vanligt folk.

Sverigedemokraterna

1. Vi prioriterar ekonomin. Nykvarn
har idag en mycket hég skuldsittning,
vilket gér kommunen sarbar. Darfor
kommer vi att stoppa nya riskprojekt,
genomlysa kostnaderna och effekti-
visera forvaltningen. Morbyomradet
kréver en ny strategi efter att hundra-
tals miljoner investerats utan tillrdckligt
resultat. Vi vill ta tillbaka kontrollen
over centrumutvecklingen: framtidens
centrum ska vara inbjudande och inte
domineras av hdga byggnader och en
instdngd kénsla. Vi vill méjliggéra en ny
livsmedelsbutik sd snabbt som mdjligt
for att 6ka konkurrensen och pressa pri-
serna. Vi prioriterar mindre barngrup-
per i forskolan och en mer faktabaserad,
traditionell undervisning.

2. Om 20 ar dr Nykvarn en idyllisk
kommun dir sméskaligheten beva-
rats. Ishall och simhall 4r etablerade,
Furuborg dr ett starkt idrotts- och
friluftsomrade och pappersbruket ar
ett levande kulturomrade med tydlig
sammankoppling till centrum. Kdrn-
verksamheten fungerar s vl att andra
kommuner ser oss som ett féredome.

3. Vivill bygga ett tryggt samhille dir
manniskor kdnner varandra, barn kan
rora sig fritt och man kan l4ta dorren
std oldst. Vi accepterar inte att Nykvarn
utvecklas till ett fortdtningsprojekt som
liknar vilken anonym frort som helst.

Lyssna i poddformat pa hur
politikerna utvecklar sina svar.

S6k Valguide Nykvarn 2026 pa
Spotify eller hitta linken pa
nykvarn.se/valguidenykvarn




AMANDA OSSWALD OCH MINELLE LOVGREN ska driva foretag for forsta gangen i sommar.

De ska driva eget 1 sommar

Amanda Osswald och Minelle Lovgren dr tvd av tio
ungdomar som ska driva eget foretag i sommar.

tt 30-tal sdkte till UngDrive
E Academy. Tio valdes ut. Amanda,
17, och Minelle, 15, dr tva av dem.
- Det ir lite nervost, men det kinns
roligt! Jag kéinner andra som har startat
foretag genom UngDrive och det har
gatt bra for dem. Jag hoppas att det ska
ga bra for mig ocksd, sdger Amanda.
Minelle planerar att driva sitt fore-
tag tillsammans med en vdn som ocksa
fatt plats i programmet. Det dr extra
roligt, tycker hon:

TEXT: AMANDA TORSTENSSON FOTO: EVA THELANDER

- Det kdnns tryggt. Vi har ganska lika
idéer och kompletterar varandra. Det dr
kul att fa testa pa.

Minelle och Amanda har borjat
spana pa affdrsidéer som de hoppas fé
stdd i att utveckla. I nuldget funderar
Amanda pé nagot kopplat till hdstar
eller bakning, medan Minelle och
hennes kompis &dr inne pa att sélja
frukost pd helger. m

UngDrive Academy ger
Nykvarnsungdomar i aldern
15-18 ar mdjlighet att starta
och driva egna foretag under
sommaren 2026. De far stéd
genom coachning, startkapital

och lokala samarbeten. | ar sokte
33 ungdomar till tio platser.
Sommaren inleds med en fem-
dagars kick-off — darefter driver
deltagarna sina foretag.

TUTAN 2026
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- Varje fest och'event
ska vara unikt

Med glamping, event och retreat har Larssons lada i Taxinge blivit ett kdrt beséksmal i regionen.
Vid Nykvarnsgalan i april tog paret bakom framgangarna, Malin Sydne och Lars-Peter Sydne Larsson,

emot kommunens turismpris.

DET BORJADE SOM ETT HOBBYPROJEKT. Malin Sydne och
Lars-Peter Sydne Larsson hyrde in sig i den stora ladan nagon
kilometer fran Taxinge slott, gav konserter och erbjod en plats
fér bohemiskt charmiga bréllop.

Elva 4r senare dr det en heltidsyssla och livsstil for bada.
Larssons lada har blivit ett kdrt utflyktsmal och lite av ett
extra vardagsrum f&r manga, en oas for sjdlen och kroppen,
bade néra allt och langt ifran det mesta.

Utmdrkelsen dr forstds jdtterolig, konstaterar Malin och
Lars-Peter.

- Det dr en fin bekréftelse pa att vi gjort saker som uppskat-
tas, sdger Malin.

Sedan de forsta dren har verksamheten utvecklats med glam-
ping, bréllop, fester, yoga retreats, spa, grillkvillar och annat.
For att inte tala om skridckhuset som blivit ett maste for
ménga hingivna halloweenfirare. Gisterna kommer frén hela
regionen dven om Nykvarnsborna varit lite mer svarflirtade.

—Ja, det tog ldngst tid att fa hit Nykvarnsborna, sdger Malin.

- Men nu kidnner vi att vi fatt vinner hdromkring. Kunder och
vinner blir som en stor familj. Annars kommer gisterna fran
Stockholm och ménga mindre orter omkring, séger Lars-Peter.

Kostnadsfri starta eget-kurs

HAR DU PLANER pa att starta eget
foretag? I september kan du ga en kost-
nadsfri starta eget-kurs som anordnas
av NyforetagarCentrum Sodertilje
Nykvarn Salem. Under fyra kvillar

far du hjilp att utveckla din affirsidé,

kunskap om affédrsplanering, ekonomi, kl. 17.30-19.30

PraTs: Lokal Dirigenten,

marknadsforing och hallbart fore-
tagande. For mer information och
anmilan kontakta Lena Wéllberg
pé lena.wallberg@nykvarn.se

TID: 7, 14, 21 och 28 september

Framover ténker paret driva ladan med ungefédr samma
inriktning som idag.

- Vi fortsidtter polera och optimera vara olika koncept
kring upplevelser och aktiviteter. Vi gillar att gora varje fest
och event unikt och familjdrt. Nér vi ordnar brollop ska det
verkligen kdnnas som just det parets brollop. Eventuellt blir
det en ny yogasal framdver. Dér ska vi kora ljudmeditationer
och lugnare yoga, sdger Malin.

Lars-Peter héller 4ndd dorren Sppen for fordndringar:

- Vem vet, om ett dr kanske det dr nagot annat i ladan? Det
dr bara att sldnga sig ut och prova pa! m

TEXT: EVA THELANDER FOTO: MALIN SYDNE

Med sin kombination av upplevelser, kultur, hallbarhet
och entreprendrskap representerar Larssons lada det
biista av svensk besoksniring — en inspirerande forebild
som visar hur en vision kan vixa till en kraftfull
destination med hjdrta, sjil och framtidstro.
Motivering till priset

Hair finns arets
turistbroschyr

HAMTA DITT EXEMPLAR av arets turist-
broschyr och f4 tips pa upplevelser och

besoksmal i Nykvarn. Turistbroschyren
finns att himta pa turistinformationen

(servicecenter) i kommunhuset och vid
kommunens nya bemannade turist-

A f Sodertilje stadshus serviceplatser i Taxinge slottscafé och
n N ) Mangfaldens hus. m
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Vardagshjdilten

Elisabeth Kristiansson,
underskoterska i hemtjéinsten

07.00 Forbereder dagens jobb genom att himta
mitt schema for dagen, ta pd mig arbetskldder
med namnbricka, ladda arbetstelefonen och
min personliga digitala nyckel vi alla behdver
ha for att komma in till vara hemtjdnstkunder
som har digitala 14s. Gar igenom listan infér
matleveranser som vi ska ha med oss till vissa
kunder och loggar in pé telefonen sa att jag

kan fa larm och se dagens besok. Under ett
arbetspass kan jag vara ute pa upp emot 15 till
20 besok. Jag plockar fram kundernas matlador
och ldgger i en kylviska.

07.15 Liser dokumentation om de kunder
jag ska bestka under dagen ifall det dr ndgot
speciellt jag behover veta.

07.30 Sitter mig i hemtjidnstbilen som jag blivit
tilldelad. Blippar in mig pa fardskrivaren och
bléser i alkomitaren som finns i alla véra bilar.
Véra kunder kan bo bade i kdrnan av Nykvarn
eller i utkanten av kommunen. Korstrickan
varierar fran kund till kund beroende pa var

de bor.

07.45 Framme hos forsta kunden. En arbets-
dag kan variera mycket beroende pa vilka
insatser vi utfér och pd om man jobbar dag,
kvill eller natt. En arbetsdag kan jag hjdlpa till
med paklddning, mat, dusch, toalettbesdk och
stddning hemma hos kunden. Vi har olika ldng
tid pa oss hos olika kunder och insatser.

08.30 Framme hos andra kunden. Sa fortsitter
férmiddagen fram till lunch. Ibland kan det
komma ett larm frdn en annan kund som jag
behover svara pa.

11.00 Dags for lunch!

11.30 Vi sitter i gdng med nésta omgang, utfor
insatser och svarar pa larm fran kunder.

14.25 Tillbaka pa kontoret for att avrapportera
till personal som ska borja jobba kvill. Har vi
fatt larm under dagen beho6ver vi dven sitta oss
vid vara gemensamma datorer och dokumen-
tera arbetet.

14.30 Mitt dagspass &r slut s jag liamnar in
nycklar och ldgger arbetstelefonen pa laddning.

Foreningsliv

Aktio fritid tack vare foreningar

Manga féreningar pausar under sommaren. Men det finns ocksa nagra som ser till att
Nykvarnsborna far tillgang till roliga och meningsfulla aktiviteter under varma lediga dagar.

Simma sdkert pa
Hokmossbadet

FOR TREDJE ARET I RAD héller Nykvarns
gymnastikforening i kommunens
simskola pa Hokmossbadet. Ledare frdn
foreningen stér f6r undervisningen
tillsammans med utbildade ledare inom
simning som garanterar undervisningens
kvalitet. Runt 10-15 ledare, administra-
torer och styrelsemedlemmar dr engage-
rade fore och under simskoleveckorna.

Simskolan halls mdndag-fredag
veckorna 31 och 32 med start 27 juli och
avslutning den 7 augusti. Undervisningen
hélls oavsett vider - férutom vid aska.

Simskolan halls i tre olika grupper,
barn 4-7 ar, barn 8-11 ar och barn med
NPF-diagnos.

Mer information finns pa nykvarnsgf.se

Vaga vattenskidor
i lilla Turingen

VATTENSKIDKLUBBEN KRINGLAN byg-
ger en ny bana i lilla Turingen, i Sunds-
vik. Bygget engagerar hela féreningen
och pagar troligen 6ver sommaren. Den
nya banan ska fungera for bade slalom
och trick.

Helgen den 12-14 juni héller klubben
vattenskidskola for barn och ungdomar
med olika aktiviteter.

For den som inte 4r medlem men
vill testa att &ka vattenskidor ordnar
klubben en prova pa-dag den 4 juli i
samarbete med Svenska vattenskid-
forbundet. Fokus ligger pa barn och
ungdomar, vuxna dr vdlkomna att testa
i mén av tid. Prova pa-aket dr gratis och
klubben erbjuder 4k k1. 10-15.

All info finns pad vskkringlan.se

Testa tennis
vid Lillhaga

TENNISKLUBBEN HAR ett 30-tal aktiva
medlemmar och driver tvd tennisbanor
pé Holldndarevégen, vid Lillhagaskolan.
Den som vill hyra bana bokar online, via
klubbens hemsida. Klubben planerar en
ombyggnation av banorna. Datum for
det dr inte klart &dn.

ntk.bokamera.se

SNO laddar for veteran-SM

TUTAN 2026

Hej Henrik Skoglund fran Sodertiilje-
Nykvarn orientering! Ni forbereder
ett veteran-SM. Vad hiinder?

- Fredag den 18 september dr det
stadstévling vid Torekillberget i
Sodertélje. Lordag och séndag den
19-20 september halls tdvlingarna vid
Bommersvik dir orienterarna springer i
skogarna soderut.

Hur ménga tivlar?

- Vi rdknar med ungefir 1 ooo
startande varje dag. Mdnga medverkar
alla tre dagarna eftersom det &r olika
distanser - sprint, medel och lang-
distans. I den yngsta tdvlingsklassen,
fran 35 ar, springer damerna 6 km och
herrarna 7,5 km.

Nir borjade era foreberedelser?
- En orienteringstévling kriver ganska

lang forberedelsetid, bland annat for att
ta fram kartor och ldgga banor for olika
aldrar. Det arbetet startade redan i bérjan
av 2025. Det sista halvaret dr det mycket
planering. Utdver sjélva tdvlingsmomen-
tet ser vi till att det finns mat att bestilla,
mojlighet att komma med husbil/husvagn
och sa gor vi upp med en sportaffar som
Oppnar en popup-butik.

Har ni gjort nigot liknande forut?
- Ja, féreningen arrangerade SM for
juniorer och seniorer 2008.

Hur manga fran féreningen
ir engagerade?

- Vi dr ungefér tio som jobbar med
planering och férberedelser. Under
tévlingshelgen aktiverar vi runt 200
funktiondrer. m
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Kysymyksid
vuoden 2026
Lulisielulle
Jonnalle

Nykvarnin kunta jakaa vuosittain yhdistyspalkintoja vuoden johtajalle, vuoden
yhdistykselle ja vuoden tulisielulle. Tutan on haastatellut Jonna Narvaa, joka on valittu

vuoden tulisieluksi.

Valinnan perustelu:

Vahvalla ja tarttuvalla innolla ja into-
himolla Jonna tekee merkittivin panos-
tuksen niin nuorten kuin vanhempienkin

ruotsinsuomalaisten hyviksi Nykvarnissa.

Hiinen visymdttomalld tyollidn muun
muassa kielenopetuksen, jumpan ja kesd-
Juhlan hyviksi on suurta merkitystd niin
nykyisille kuin tulevillekin ruotsinsuoma-
laisille sukupolville.

Onnea voittajalle! Miltd nyt tuntuu?

Olen tosi iloinen ja ylldttynyt! En
ollut ollenkaan odottanut voittoa. Kiitos
kaikille, jotka ovat ddnestineet.

Mitid tima huomionosoitus
merKkitsee sinulle?

Se on osoitus siitd, ettd toimin-
taamme arvostetaan. Olen tosi iloinen
saadessani osallistua siihen ja tavata
kaikkia ihania ihmisii.

Mitd mieltd olet Nykvarnin ruotsinsuo-
malaisille jirjestettdvistd toiminnasta
- mikd on mielestisi hyvin ja miti
voitaisiin tehdd vieldkin paremmin?
Hyvid toiminnassamme on se,
ettd saamme tavata toisiamme ja
kuulla omaa kieltdimme ja suomalaista
musiikkia. Se antaa paljon iloa. Se alue,
jota voidaan ja aiotaankin parantaa, on
pienten suomenkielisten lasten tilanne.
Siltd osin meilld on jo tekeilld jotakin,
jota toivottavasti arvostetaan.

Nykvarnissa on noin 2 500 asukasta,
joilla on suomalaiset juuret. Kuinka
saavutatte heidit?

Pyrimme tiedottamaan toiminnas-
tamme muun muassa tddlld Tutanissa,
mutta kdytdmme my0s digitaalisia kana-
via, kuten sdhkopostia ja Facebookia.
Toivomme my®ds, ettd kaikki vihjaisivat
toiminnastamme ystévilleen ja houkut-
telisivat heiddt mukaan, jotta meitd olisi
vieldkin enemmaén!

Suomenkielinen toiminta Nykvarnissa

Kesdjumppa Folkets parkissa
Maanantaisin klo 18

(piddmme joitakin taukoja
kesdloman johdosta)

Sepon ja Simon kivelytreenit
Nykvarnissa

Maanantaisin klo 09.00 - noin 10.30
Kokoontuminen Nykvarnin kirjaston
edessi. Seppo kidnnykki: 070 322 94 14

Lyhyesti Jonnasta

Asun: Nykvarnissa

Perheeni: Avomies ja poika
Yhdistys:

Nykvarnin Ruotsinsuomalaiset

Tietoa vaaleista
suomeksi

RUOTSISSA JARJESTETAAN vaalit
13. syyskuuta kunta-, alue- ja
eduskuntavaaleissa. Jos haluat
tietoa vaaleista suomeksi, voit
hakea suomenkielisen Tutan-vaa-
lierikoislehden kunnan palvelu-
keskuksesta elokuun puolivélistd
alkaen. Kaikki nykvarnilaiset
saavat samaan aikaan myos
ruotsinkielisen Tutan-vaalieri-
koislehden kotiin jaettuna. m

Suomalainen lukupiiri
Nykvarnin kirjasto

Perhepiivi Folkets parkissa
12. syyskuuta

TUTAN 2026

Siw Mihlberg (till vanster) och Britt Vikander (till héger) &dr tvd avdem
som serverar pa sommarens fredagsfika i parken.

PRO fixar fikat
| Folkets park

BOKA IN EN FREDAGSFIKA i parken i sommar! Sommarkaféet i parken
har &ppet varje fredag kl. 10-15 fran den 26 juni till den 7 augusti.
I fiket kan du kopa kaffe, te, 1dsk, brod och hembakade kakor
samt varma mackor och glass. Serveringen drivs av PRO Turinge
i samverkan med kommunens kultur- och fritidsavdelning. m

Trdffar for dig med afasi

FOR 18 AR SEDAN fick han sitt forsta hjdrtstopp. Idag efter
ytterligare ett 20-tal liknande héndelser har Kenneth
Bingstrém problem med minnet och ibland ocksa spraket.
Nu startar han lokala triffar i Nykvarn for personer med
stroke eller annan forvérvad hjdrnskada.

- Vi har haft en férening i Nykvarn tidigare, men den
dog ut. Nu startar vi igen. P4 vara triffar kan vi l1dsa nutids-
frégor eller trina hjirnan pa andra sitt, sdger Kenneth som
ocksd dr aktiv i liknande grupper i Stockholm.

- Vi har kul. Den sociala biten och fika dr minst lika
viktig i vdr situation, sdger han.

Tréffarna halls tisdagar k1. 14-15.30 i Frivilligcentralen
med start den 1 september. De ingdr i de aktiviteter som
ordnas av afasiforeningen i Stockholm.

Kontakt: margaretha.forselius@afasicenter.se m

TUTAN 2026

Kort sagt

Fixarservice kan hjdlpa till

Du soMm AR 65+ kan fa praktisk hjélp med vardagliga
sysslor for att slippa balansera pa stolar och riskera
att falla. Ring fixarservice. De kan till exempel flytta
lattare mobler, byta gardiner, proppar eller batterier
i brandvarnaren. Tjdnsten dr gratis och finns att
boka madndag-fredag kl. 8-10. Du nar fixarservice via
servicecenter pa tel. 08-555 010 0o. W

ABC ger stod
till foraldrar

TROTT PA BRAK OCH TJAT? Till
hésten startar flera nya ABC-grup-
per for dig som dr fordlder till barn
ialdern 3-12 ar. Fa stdd i fordldra-
rollen och stirk relationen mellan
dig och ditt barn. Hall utkik for ndr
anmilan Sppnar pd nykvarn.se B

15 oktober

Boka in Seniordagen i Furuborghallen den 15
oktober redan nu. Mellan kl. 13 och 16 kan du som &r
senior trédffa andra och mingla, ta del av forfattarbe-
sOk och fa info fran kommunens verksamheter och
foreningar. Hoppas vi ses dédr! m

Ténk pa Ostersjon
- Spola ratt

SLANGER DU SKRAP I TOALETTEN? Var vinlig gér
inte det. Snus, medicinrester, fimpar, hygienartiklar
och annat som spolas ner i toaletterna stéller till
stort besvdr i Himmerfjérdsverket dédr avloppsvatt-
net frdn Nykvarn renas. Kemikalier, medicinrester
och andra miljogifter kan i dagsldget inte tas bort ur
avloppsvattnet. Istédllet rinner det vidare och paver-
kar vattenmiljén i Ostersjon. Vad som far slingas?
Det dr enkelt. Bara tre saker far spolas ivdg: Bajs, kiss
och toalettpapper! Lis mer pd www.syvab.se W

Valinfo i Tutan

DET AR VALAR I AR. Det betyder att nédsta gang du far
en Tutan i brevladan &dr det en Tutan valspecial med
praktisk information inf&r valet. Tidningen delas ut
till alla hushdll i Nykvarn i mitten av augusti. ®
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Agnes och Melina
filmar for UiN

HUR FUNKAR DISCGOLFEN? Vad hinder
pa Hokmossbadet eller i hingmatte-
biblioteket? I sommar testar Ung i
Nykvarns sommarjobbare aktiviteter

i Nykvarn.

Agnes Kasselskog och Melina Lind-
quist kommer sommarjobba med Ung i
Nykvarns sociala medier, besoka olika
platser och testa saker man kan gora. Av
sina upplevelser skapar de innehall till
TikTok, Instagram och Snapchat.

- Det kdnns roligt och spdnnande. Jag
gillar att vara kreativ, det var dirfor jag
sokte det hér jobbet, siger Agnes.

Agnes och Melina héller ocksd i en
del spannande aktiviteter, bland annat
ett lyckohjul. Var med och tédvla om
fina priser!

Foérutom sommarjobbare har kom-
munen ett géng feriepraktikanter som
hjdlper till. De finns i Hokmossba-
dets kafé dir de séljer glass
och annat gott.

4
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UiN rullar fram
i sommar

SNART KAN DU SE Ung i Nykvarn rulla
fram pd végarna i Nykvarn. Det dr den
mobila verksamheten for kultur och
fritid som ska bestka olika platser med
den nya husbilen under sommaren. Hus-
bilen &r till for att skapa mdtesplatser pa
olika stéllen. P4 s sdtt kan fler barn och
unga i Nykvarn fi en meningsfull fritid.
En dag kanske husbilen dyker upp vid
Hokmossbadet, en annan dag vid Taxinge
Slott och en tredje i Nykvarns centrum.

Vad hénder vid husbilen d&?

- Du kan lana och ldsa bocker, spela
spel, skapa, sporta och andra saker.
Husbilen gor att vdra aktiviteter blir mer
tillgdngliga f6r vara barn och ungdomar.
Tanken dr att det ska vara en skon och
trygg plats att komma till och vara pé i
sommar, siger kommunens biblioteks-

chef Susanne Gunnarsson.

MELINA OCH AGNES testar
aktiviteter och filmar till TikTok,
Instagram och Snapchat.

Spela bingo med
aktiviteter

HAMTA DIN BINGO-
BRICKA i biblioteket eller
vid husbilen. Bingo far

du genom att besdka olika
platser i Nykvarn och géra
somriga aktiviteter. Ndr
du har fatt bingo kan du
limna in bingobrickan dir
du hdamtade den och f4 ett
litet pris.

Folj UngiNykvarn
pa Instagram, Tiktok
och Snapchat.

o N YKVARNS
KOMMUN
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