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Sammanfattning:

Ensucon har pa uppdrag av Nykvarns kommun genomfort en bullerutredning fér Miare Backar i
Nykvarns kommun. Bullerutredningen har genomférts genom ljudmaétningar under en l6rdag da
full aktivitet radde pa skjutbanan och modellflygfiltet norr om planomradet.

Ljudnivan fran skjutbanan 6verskred riktvarden for buller fran skjutbanor enligt Naturvardsverket.
Overskridandena var fa till antalet, farre 3n 5% av skotten dverskred riktvardet for natt. 0,3 % av
skotten Overskred riktvardet for kvallstid pa helger och inga av skotten overskred riktvarde for
dagtid, varken for vardagar eller helger.

Ljudnivan fran modellflygfaltet 6verskred riktvarde enligt Naturvardsverket, 55 dBA maximalniva,
for ett flygplan. Maximalnivan uppgick till 69 dBA under den bullrigaste flygningen, som varade 6
minuter. Totalt 6verskreds riktvdrde 55 dBA sex ganger da planet flog nara flygfiltets sodra kant.
Inga andra modellflygningar gav upphov till maximalnivaer éver 55 dBA.

Trafikbullernivan fran langt avstand varierade under dagen mellan 35-41 dBA.

Andra bullerhdandelser var fa till antalet och utgjordes for det mesta av flygplanspassager.
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Bullerutredning for Miare Backar, Nykvarn.

Ordlista

Riktvirde - Begreppet riktvirde dr det virde som bedémts rimligt att efterstriva generellt eller i ett enskilt
drende. Detta skiljer sig fran begreppet grinsvirde, vilket innebdr att atgirder maste tas for att klara gillande
grinsvirde. Ett riktvirde dr ett styrinstrument som inte 4r réttsligt bindande. Med samordningen av plan- och
bygglagen och Miljébalken som tridde i kraft 2015-01-01 blir ddremot angivna ljudnivaer i detaljplan styrande fér
tillsyn.

Ljudniva och decibel - Ljudnivin beskriver hur starkt ett ljud uppfattas med 6rat och anges i enheten decibel
(dB). Decibelskalan ir logaritmisk. Horseltréskeln f6r en minniska gar vid O dB och smirttréskeln gar vid ca 130
dB. Vanligt samtal dr ca 65 dB. Ett tyst sovrum 4r ca 20 dB.

Ekvivalentniva och maximalniva - Den ekvivalenta ljudnivén dr ett medelvirde 6ver en bestimd tidsperiod.
Den hogsta momentana ljudnivin som uppstar under en viss tidsperiod eller under en bullerhindelse kallas £6r
maximal ljudniva. Illustration av ekvivalent och maximal ljudnivi visas i figuren nedan.
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Figur 1 Llustration av maximalniva och ekvivalentniva.
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Frekvens och A-vigning — Begreppet frekvens anvinds for att beskriva ljudets ton-innehall. Bastoner har lig
frekvens och diskanttoner har hég frekvens. Enheten f6r frekvens ér hertz (Hz), vilket beskriver antalet
sviangningar per sekund. Minniskan kan uppfatta ljud inom frekvensomradet 20 Hz - 20 000 Hz, dir tonh6jden
6kar med frekvensen.

Den totala ljudnivin utomhus innehaller bidrag fran alla frekvenser, men eftersom 6rat har varierande kinslighet
vid olika frekvenser korrigeras ofta den totala ljudnivan efter 6rats kinslighet med en sa kallad »dgning. 1 huvudsak
innebir det att betydelsen for totalnivan av laga frekvenser minskas, eftersom Orat dr kinsligare f6r hogre
frekvenser. Den vanligaste vigningen, A-vigning, redovisas ofta genom att ljudnivdn anges i enheten dBA 1
stillet for enheten dB.

Frifaltsvirde — Om man miter en inkommande ljudnivé vid en byggnadsfasad sa blir det uppmitta virdet
péaverkat uppdt av en ljudreflex i fasaden. De flesta riktvirden anges utan denna ljudreflex, sd kallat frifdltsvirde.

Uppdrag och syfte
Nykvarns kommun haller pa att ta fram ett planforslag for samrad f6r detaljplan Miare Backar. Detaljplanen ska
mojligeéra uppforande av bostider i form av 250 — 300 villor med hégst tvd vaningar. Ensucon AB har erhallit
uppdraget att mita buller pa det kommande planomradet vid ett tillfille da det har varit full aktivitet vid skjutbanan
och modellflygfiltet norr om planomrédet.

Syftet med uppdraget ir att kontrollera vilka ljudnivder som férekommer pa planomradet och att tydliggora f6r
kommunen hur hinsyn ska tas till eventuell bullerproblematik i det fortsatta planarbetet.

Underlag till utredningen
En bullerutredning har utférts 2016 med komplettering 2020, dir man har genomfért bullerberdkningar £6r
omradet. Enligt berikningarna klaras riktvirde for trafikbuller, buller fran skjutbanan och buller frin
modellflygfiltet.



Version 10 ENSUCON®

Uppdragsnummer 210552

Dirtill har kartunderlag som visar det tilltinkta planomradet med avstand till bullrande verksamheter erhallits
fran kommunen.

Figur 2 Det tilltankta planomradet i ritt.

Rosa streckade linjen:
Ungefarligt avstand till Ca2km

tillténkt planomrade fran
modellflygklubben och
jaktskyttebanan.

Gront: Tilltdnkt planomrade
Orange: Modellflygklubben
Rosa: Jaktskyttebanan

Orangea streckade linjen:
Ca1km

Figur 3 Planomradet och avstind 1ill skjutbanan och modellflygfaltet.

Tillampliga riktvarden
Trafikbuller

Vid nybyggnad av bostider giller foljande riktvirden f6r hdgsta ljudnivier fran trafik och andra yttre bullerkillor.
Foljande riktvirden for trafikbuller giller £f6r detaljplaneirenden som pabdtjats efter 1 januari 2015.
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Tabell 1 Riktvérde for trafikbuller vid bostider enligt forordning 2015:216.

ENSUCON?®

Ldigenbetstyp/ utrymme

Ekvivalentniva

Hoygsta trafikbullerniva, dB.A

Maxcimalniva

Ligenheter / bostider med
bostadsyta storre dn 35 m?

Utombhus (frifiltsvirde)
Vid fasad
Pi uteplats

Vid fasad om 55 dBA inte klaras
ska minst hilften av
bostadsrummen inte ha ljudniva
over

55
50
55

701
70 2

Smaldgenheter med hégst 35

m? bostadsyta

Vid fasad

Pa uteplats

Utomhus (frifltsvirde)

60
50

701

1 Far 6verskridas hégst 5 ger per timme och aldrig med mer dn 10 dBA
2 Far 6verskridas hogst 5 ggr per natt

Buller fran skjutbanor
I Naturvardsverkets publikation ”Allmédnna rad om buller fran skjutbanor, (NEFS 2005:15)” anges riktvirden for
buller frin skjutbanor £6r finkalibriga vapen, < 20 mm. Riktvirdena dr angivna som A-vigd ljudtrycksnivd med
tidsvigning impuls, 35 ms. Enheten f6r skottbuller 4r dBAI, dér bokstaven i visar att tidskonstanten 4r 35 ms.

Foljande riktvirden giller:

Tabell 2 Riktvarde for buller frin skjutbanor, enligt Naturvardsverket NFS 2005:15.

Omrade Helgfri miandag — | Lordag, sondag och Natt mot vardag kl 22-
fredag kl 07-22 helgdag 07 och natt mot 16- s6-
och helgdag kil 22-09
Dag k1 09-19 | Kvall kI 19-22
Permanentbostider | 65-70 dBAI 65-70 dBAI 60-65 dBAI 55-60 dBAI
och fritidshus

Riktvirdena avser nyanliggning eller visentlig ombyggnad av bana och dr de stringaste riktvirdena i de allminna

riden. Eftersom det tillkommer manga nya bostider bedémer vi att det 4r relevant att jimféra med de stringaste

riktvardena.
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Buller frdn motorsportbanor
I Naturvardsverkets publikation ”Allménna rid om buller frin motorsportbanor, halkévningsbanor och banor
f6r provning av motordrivna fordon”, NFS 2004:16, anges riktvirden f6r buller. Riktvirdena dr angivna som
maximal ljudnivd med integrationstiden 0,125 s, vilket kallas Lapmax. Naturvirdsverkets allménna rad kan dven
anvindas for vigledning om skyddsatgirder, begrinsningar och forsiktighetsmitt om storning av buller frin
andra verksamheter, sisom anldggning for radiostyrda bil- bit- och flygmodeller.

Foljande riktvirden anvinds for att beddma limplig bullerbegrinsning vid motorbanor. Nivierna avser
frifaltsvirden vid fasad.

Tabell 3 Riktvirde for buller fran motorsportbanor, enligt Naturvardsverket NFS 2004:16.

Omrade Helgfri midndag — | Kvill kl 19-22 samt s6n- och | Natt kl 22-07
16rdag k1 07-19 helgdagar kl 07-19
LAFmax LAFmax
Permanentbostader | 60 dBA 55 dBA Nattetid bor bullrande
och fritidshus verksambhet inte
forekomma vid
motorbanor
Matningar

Mitningar av buller i planomrddet genomférdes den 3 september 2022 av Johan Scheuer frin Ensucon. Tvi
punkter f6r mitningen bestdimdes i samrad med bestéllaren.
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Figur 4 Mdtpunkter.

Ljudnivamitarna monterades pd stativ 1,2 m Sver mark i frifaltsposition. Ljudnivan registrerades kontinuerligt
mellan kl 08:45 — 16:30 i den norra positionen. I den sédra positionen registrerades ljudnivin kontinuerligt
mellan kI 08:45 — 09:17 samt mellan 10:37 — 16:30. Analysen av mitdata har skett genom att lyssna pa de
inspelade ljuden och utvirdera enskilda hindelser sa som skottbuller, flygplanspassager och liknande. Gillande
den kontinuerliga bakgrundsljudnivén fran trafiken har lingre perioder pa flera timmar utvirderats f6r
ckvivalentljudnivéin.

Ljudeffektnivin frin den bullrigaste typen av modellflygplan uppmiittes till 120 dBA. Ljudeffektbestimningen ar
gjord i enlighet med anvisningarna i N'T' Acou 080, sfirmetoden.

Under mitperioden var temperaturen omkring 12 °C, det var molnigt och vindstilla. Regn kom in 6ver omradet
omkring kl 16:15, varefter mitningen avbrots.

Foljande instrument anvindes:

e [Ljudnivimitare Svan 979 med serienummer 45943 (mitposition sédra och ljudeffektmitning)
e Ljudnivimitare Svan 971 med serienummer 96081 (mitposition norra)
e Kalibrator 76794 med serienummer 76794

Samtliga instrument har kalibrering med sparbarhet. Ljudnivimitarna kontrollerades f6re och efter mitningarna
med ljudkalibratorn, utan anmirkning.

Modellflygtiltet anvindes fran ca kl 09:30. Skjutbanan anvindes ca fran kl 09:00.
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Matresultat, modellflyg
Flygning med modellflygplan varierade beroende pa vilket flygplan eller helikopter som anvindes. Den
bullrigaste flygplanstypen hade ljudeffekt 120 dBA.

Maximalnivan fran detta flygplan registrerades till som hogst 64 dBA i den norra mitpunkten, med 18 tillfillen
over 55 dBA maximalniva under ca 6 minuters flygning.

I den s6dra mitpunkten registrerades som hogst 69 dBA maximalniva frin detta flygplan, med totalt 15 tillfdllen
6ver 55 dBA.

For 6vrig flygning under dagen &verskreds inte maximalnivd 55 dBA.

Matresultat, skjutbana
Skottbuller frin skjutfiltet var horbart, och ett stort antal skott avlossades fram till ca kl 11. Dérefter skots farre
skott. Analysen har gjorts £6r kl 09:00 — 11:20.

I medeltal var skottbullernivan i den s6dra punkten ca 3 dBAI ligre dn i den norra punkten. Den hégsta
registrerade skottbullernivan var 61 dBAIL I medeltal och avrundat till heltal var skottbullernivin 46 dBAI i den
norra matpunkten och 44 dBAI i den s6dra mitpunkten.

Skjutbanan har tillstind att bedriva verksamhet alla dagar 06-22.

e Inget av skotten Gverskred det ligre intervallet f6r riktvirde dagtid pa vardagar kl 07-19 eller dagtid pa
16rdag s6ndag och helgdag kl 09-19, 65 dBAL

e 0,3% av skotten 6verskred det ligre intervallet f6r riktvirde kvillstid kl 19-22 pa 16rdag, séndag och
helgdag, 60 dBAL

e 4.8 % av skotten 6verskred det ligre intervallet 61 riktvirde nattetid kl 22-07 pa vardagar och kl 22-09
pé 16rdag, séndag och helgdag, 55 dBAL

e  Nigon berikning krivs inte f6r beddmning av buller fran skjutbanan, eftersom de meteorologiska
kraven f6r mitning var uppfyllda och en stor mingd skott fran olika vapen har analyserats.

Skottbuller, norra punkten
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Figur 5 Skottbullernivaer uppmritta i den norra mitpunfkten.
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Matresultat, dvriga handelser
Det var inte sirdeles méinga andra bullrande hindelser under mitperioden. De hogsta ljudnivierna kom fran

ENSUCON?®

passerande propellerflygplan och helikoptrar. Bakgrundsljudnivan fran trafik pd langt hall var relativt konstant
under hela mitningen och varierade mellan ca 35-41 dBA.

Tabell 4 Mtresultat fran ovriga hindelser.

Bullerkilla Ljudniva Ljudniva Fran kl | Till ki
Notra Soédra
mitpunkten mitpunkten

Flygplan (propeller) 49 E;j tillginglig 09:17:59 | 09:19:21
Flygplan (propeller) 58 E;j tillginglig 09:31:47 | 09:32:45
Flygplan (propeller) 43 Ej tillginglig 10:05:08 | 10:06:27
Motorfordon 40 Ej tillginglig 10:06:45 | 10:07:21
Flygplan (jet) 42 41 11:03:06 | 11:04:30
Flygplan (propeller) 56 52 11:22:56 | 11:24:04
Flygplan (jet) 43 39 11:42:37 | 11:43:17
Flygplan (propeller) 49 44 12:05:34 | 12:06:21
Motorfordon 42 37 12:50:29 | 12:50:39
Motorfordon 41 35 13:17:53 | 13:18:24
Flygplan (propeller) 41 39 13:54:20 | 13:55:16
Flygplan (propeller) 44 42 14:00:04 | 14:00:52
Flygplan (propeller) 43 38 14:05:51 | 14:06:37
Flygplan (propeller) 49 46 14:16:07 | 14:17:01
Flygplan (propeller) 42 E;j tillginglig 14:18:40 | 14:19:51
Flygplan (propeller) 60 55 15:07:32 | 15:08:07
Flygplan (jet) 44 41 15:10:54 | 15:12:04
Helikopter 50 44 15:33:50 | 15:35:30
Bakgrundsbrus, trafik | 37 39 10:30 16:30

Slutsats och rekommendationer

De uppmitta Sverskridandena av riktvirde f6r skjutbanan och f6r modellflygfiltet dr bada f6r maximalnivier,

vilket innebdr att ekvivalentljudnivan inte paverkas mycket. Maximalnivierna dr inte heller sd hoga att riktvirde

for buller frin trafik vid uteplats, maximalniva 70 dBA, riskerar att 6verskridas.

Den framtida trafiken pa lokalgatorna bor inte skilja sig stort fran de ljudnivder som berdknades i

underlagsrapporten.

Den uppmiitta trafikbullernivin fran vigar E20 och Gamla Stringnisvigen dr langt under riktvirde for

trafikbuller.

Vi rekommenderar dérfor att detaljplanebestimmelsen far samma lydelse som forslaget 1 underlagsrapporten, det

vill sdga

Byggnaderna ska utformas si att

e den maximala ljudnivin inomhus pa grund av vigtrafik och verksamheterna vid
modellflygbanan och skjutbanan inte 6verstiger 40 dB(A).

e den ekvivalenta trafikbullernivin utanfér minst hilften av boningsrummen i varje
ligenhet inte Gverstiger 55 dB(A)




